


@ Wege Deutscher Kaiser und Konige im Siidharz

E s gibt verschiedene Moglichkeiten vom sachsen-anhalti-
schen Stiege nach Neordhausen in Tharingen zu gelangen:
eine Fahrt mit der Harzer Schmalspurbahn cder mit dem Aute.
Doch der eigenen Fitness férderlicher und auf jeden Fall inter-
essanter ist eine Wanderung auf dem »Weg Deutscher Kaiser
und Kénigeim Harz Die Fahrt mit der Harzer Schmalspurbahn
mussen wir uns deshalb nicht entgehen [assen. Wir fahren mit
einem ven einer Dampflok gezogenen Zug hin oder zurdck
zum ven uns gewdhlten Ausgangspunkt der Wanderung auf
dem Teilabschnitt des rund 550 km langen Geschichtspfades
~Wege Deutscher Kaiser und Kénige des Mittelalters im Harz®,
Wollen wir den hier beschriebenen ca. 23 km langen Abschnitt
auf dem »Weg Deutscher Kaiser und Kénige” in einem Stdck
laufen, bieten sich Stiege oder Nordhausen als Ausgangspunkt
der Wanderung an. Je nachdem ob wir zuerst mit der

Schmalspurbahn fahren méchten oder das Wandererlebnis an
erster Stelle des Tages steht: Beide Varianten habenihren ganz
eigenen Reiz. Bedenken sollten wir: Die Bahn fdhrt zwar tdg-
lich, aber irgendwann nicht mehr am selben Tag zurick! Alsc
vielleicht doch erst Bahn fahren und dann wandern?

Die Idee far .~Wege Deutscher Kaiser und Kénige des
Mittelalters im Harz” wurde am Rande des g96. Deutschen
Wandertages 1996 in Wernigercde geboren. Eine eigens fir die
Realisierung gegrindete Arbeitsgruppe ist noch heute aktiv
und eng vernetzt mit dem Harzklub. Der Regicnalverband
Harz als Trdger der Naturparke »Harz / Sachsen-Anhalt” und
»Harz in Niedersachsen” hat es sich zum Ziel gesetzt, die
ehrenamtlichen Akteure bei der Erhaltung des bedeutenden
Geschichtslehrpfades zu unterstiitzen. Mit einer mehrteiligen
Faltblattserie trdgt er dazu bei, die Bekanntheit der ,Wege
Deutscher Kaiser und Koénige” zu erhéhen. Auch die
Beschilderung und mehrere Informaticnstafeln konnten mit
Unterstdtzung der Naturparke Harz und SOdharz erneuert
werden,
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Das Titelbild des hier nun letzten in der kénigsblauen Serie

sNatur erleben am Weg Deutscher Kaiser und Kénige”
erschienen Faltblatts zeigt einen Blick zur Burgruine Hohnstein.
Allein dieser Blick macht Lust, sich auf eine Wanderung in einen
Naturpark im Harz zu begeben, Unser Kartenausschnitt zeigt
den Verlauf des beschriebenen Teilabschnitts des insgesamt
550 kim langen Geschichtspfades .Wege Deutscher Kaiser und
Kénige des Mittelaltersim Harz®

Das Schloss in Stiege

as Schloss Stiege gehért zu den eher weniger bekannten

Schléssern aus alter Zeit im Harz und das sicherlich zu
Unrecht! Immerhin zihlt eszu den wenigen erhaltenen Bauten
des frihen Hochmittelalters. Gelegen am S5idabhang des
Unterharzes gab es schon ver der frdnkischen Landnahme eine
sehr friihe Siedlung an einem alten Weg zur Harzquerung. Von
diesem Stieg wird woehl der Name der Siedlung und spédter des
Schlosses abgeleitet worden sein. Angencemmen wird, dass
das Schloss in der Herrschaftszeit Heinucns 1. (+ 936) um das
Jahr 919 erbaut wurde. Es wurde zu jener Zeit als Jagdschloss
oder auch als Aufenthaltsort bei der Uberquerung des Harzes
genutzt.
Im |ahr 1203 erhielt Graf Siccrrien von B_ankeneurc das Schloss
ven Kaiser Otro IV, (+ 1218) flir Waffentreue als Lehen. In der
entsprechenden Urkunde werden auch zwei zu Stiege gehéri-
ge Dorfer genannt: Selkenfelde und Cebels. Beide sind heute
wilst, Stiege war bis zum Jzhr 1599 Amtssitz und im Besitz der

Grafen ven Blankenburg-Regenstein. Das urspringliche
Jagdschloss wurde umgebaut, befestigt und erweitert und zur
graflichen Residenz erhoben. Das Schloss besal einmal vier
Ecktirme, woven heute nur noch der siddwestliche erhalten
ist. An der Bergseite befand sich ein tiefer Graben, Gber wel-
chen eine 40 m hohe Zugbricke fahrte. Der Zugbrockenturm
ist abgetragen und der Schlossgraben verfallt.

Wahrend desBauernkriegesim Jahr 1525, der besonders heftig
im Unterharz tecbte, wurde das Schloss Stiege ven
Aufstdndischen belagert, kennte aber gehalten werden. Aus
Rache brannten die Grafen ven Blankenburg gegen
Himmelfahrt 1525 das Dorf Allrede nieder, aus dem viele der
Aufrahrer stammten. Einige Blankenburger Grafen und
Grdfinnen wehnten in Stiege. Graf Botwo Il verlegte segar
seine Residenz nach Stiege und verstarb dortim Jahr 1594.

Im Jahr 1599 verstarb dann schlieflich der letzte Spross des
Blankenburg-Regensteiner Grafengeschlechts und die
Lehensgrafschaft Blankenburg fiel mit dem Amt Stiege an das
Herzogtum Braunschweig zurick.

Es folgte der DreiRigjdhrige Krieg, der ab 1625 auch auf den
Harz Obergriff. Auf seinem Zug aus dem Herzegtum
Braunschweig-Grubenhagen ins Bistum Halberstadt nahmen
Wallensteins Truppen in Stiege Winterquartier. Wo diese
Truppen durchzegen und sich niederlieRen, brachten sie
Hunger und Not mit sich. Auch far die Ausbreitung der Pest,
die das »grofe Sterben” brachte, waren sie verantwortlich. In
den drei Menaten ihres Aufenthalts starben in Stiege 290
Menschen. Spdter, um das Jahr 1644, folgten nochmals Kaiser-
liche Truppen sowie Schweden, die erneut Dorf und Schiess
planderten. Die Bedeutung ven Schloss und Amt Stiege nahm
zunehmend ab.

In die Annalen ging im Jahr 17711 die Einweihung der neuen
Kirche ein. Herzog Luowic Rupotr von Brauns cHwelc-GRUBENHAGEN (+
1735) und Schwiegerschn GroRflrst Alexius PeTrowatscH (+1718)
weihten die Kirche ein und gaben ein groes Fest.

Erneut grees Unheil und Net brachten die Napelecnischen

Kriege. Bescnders im Jahr 1806, nach der Schlacht bei Jena und
Auerstedt, flichteten die geschlagenen PreuRen und Sachsen
in den Harz, verfolgt ven einer grofen Anzahl Franzesen.
Diese quartierten sich zum Teil bis zum Jahr 1813 in Stiege und
Umgebung ein und nahmen der Bevélkerung noch das Letzte.
Es folgte eine wechselvolle Geschichte an deren Ende das
Schloss Stiege an .BOrgerliche™ verkauft wurde. Ver dem
Zweiten Weltkrieg gehérte es einem Brasilianer, der aus einer
Braunschweiger Familie stammte. Nach dem Krieg wurde das
Schless enteignet, es war fortan »Velkseigentum® der DDR.
Saniert, erhalten und genutzt wurde es kaum. Das dnderte
sich leider auch nach der Wiedervereinigung nicht. Bis zum
Jahr 2005, da erwarb ein Helldnder das altehrwadrdige Gemduer
cberhalb des idyllischen Stieger Sees.
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Vom Schloss Stiege nach Birkenmoor

Q usgangspunkt der ersten, 7 km langen, Etappe ist das
chloss Stiege. Yon hier aus, immer der goldenen Krene fol-
gend, schldngelt sich der Weg anfangs knapp 500 m durch den
Luftkurert Stiege bis zum dertigen Bahnhof der Selketalbahn.
Der erste Kirchenbau fand bereitsim 9. Jahrhundert, im Zuge der
Christianisierung, statt, was auf eine sehr lange Geschichte des
Harzortes schlieRen Idsst. Nach Jahren, in denen die alte Kirche
immer wieder umgebaut wurde, entstand Anfang des 18.
Jahrhundert ein fachwerklicher Neubau. Noch heute kann man
diesen Bau bewundern. Auch weist die Kirche ein paar
Besonderheiten auf. So steht der Altar in der Mitte und der
gesamte Bau bildet eine Kreuzform mit in Nord-50d-Richtung
verlingerten Armen. Uber dem SOdfligel thront der Kirchturm.
Auf der Nerdempore befinden sich die barocke Orgel und die
erhéhte Loge der Braunschweiger Herzége direkt gegenaber
dem Altar,
Am Bahnhef Stiege angekemmen Kreuzt der Weg die Gleise und
biegt nach selbigen links ab. Nun lassen wir Stiege endgaitig hinter

uns und begeben uns in Wald und Flur. Zunichst stumen Acker
und Granfldchen den Weg, doch wir kénnen in der Entfernung
scheon den Waldrand sehen. Den erreichen wir dann nach knapp 1,5
km und tauchen in die Mischwdlder des Harzes ein. Ab hier heiRtes
dann Seele baumeln und den Wald auf sich wirken lassen - bisnach
einem weiteren Kilometer der Haltepunkt Birkenmoor erreicht
wird, wo wir mit Glack oder mit Timing, nach dem Studium des
Fahrplanes der Harzer Schmalspurbahn, die Dampflok oder einen
Triebwagen erblicken kénnen, welcher gerade dort Station macht.
Hier bietet sich durchaus auch die Méglichkeit, eine kurze Rast im
Wartehduschen einzulegen.

Nach einer kleinen Pause folgen wir weiter der geldenen Krene,
der Wegemarkierung fOr unseren historischen Wanderpfad.
»Bdume soweit man schauen kann®, sc kénnte der Titel fOr den
weiteren Wegverlauf bis Birkenmoer lauten. Denn alles was sich

auf den weiteren Kilcmetern dndert, ist die Beschaffenheit und
die Art des Weges sowie die Arten der Bdume, Aber genau das
macht es far den Wanderer ja so spannend. We anfangs noch
Nadelbdume den geschotterten Weg umgeben, sind es nachfol-
gend meist Laubbdume - in der Regel Rotbuchen, welche dann
rechtsund links des Pfades eine wunderbare Atmosphdre schaf-
fen. Das Ganze wird im Verlauf des Weges noch abgerundet mit
BachOberquerungen und interessanten Pfaden durch Hehlwege
hindurch. Die letzten knapp 1,3 km bis Birkenmoor geht es dann
nahezu geradeaus, die »Alte HeerstraBe” entlang, welche links
und rechts wieder von Nadelwald umgeben ist. Gerade dieser
Wechsel zwischen Laubwaldbestand und Nadelwald macht die
erste Etappe von Stiege bis nach Birkenmoor sc erlebenswert far
Wanderfreunde.

Uber Birkenmoor fOhrte bereits in friherer Zeit die sogenannte
Nerdhausen - Wernigeréder Heerstrae (1286 erwdhnt als »Via
communis™). An ihr lag der ehemalige Waldhof Birkenmoor, der
bereits 1282 bekannt war und zum Besitz der Hohnsteiner Grafen
gehoérte. Graf Hewrc 11 (+ um 1344) verkaufte eder verschenkte
ihn an das damalige Kloster lifeld, das ihn in einen Ménchshof
umwandelte.

Ab Birkenmoor nach Neustadt

Auf den felgenden knapp 8,5 Kilometern bewegen wir
uns auf alten PoststraRen und anderen Pfaden Oberwie-
gend durch Laubwdlder. Anfangs geht es auf der .Alten
Poststraie”, welche bis zum Jahr 1820 auch als selche zwi-
schen Braunschweig und Nerdhausen genutzt wurde, ein paar
hundert Meter durch Nadelwaldbestand. Die ersten Tausend
recht mihelos zu bewdltigenden Meter geht es leicht bergab,
parallel zu einem Kleinen Bachlauf bis an eine groRe
Wegkreuzung. Dort queren wir den Bach und begeben uns
einen steilen Anstieg, der »Alten Poststrale” folgend, hinauf.
For Wander-und Naturfreunde ein traumhafter Abschnitt, der
sich durch einen Hohlweg, gesdumt von Nadelhélzern, zieht.
Im weiteren Verlauf felgen wir immer der goldenen Krene, bis
wir einen mdchtigen Bergahern erreichen. Der Baum hat
sicher schen einige Jahrzehnte miterlebt.

Knapp 700 m weiter, besteht die Méglichkeit, einen Kklei-
nen Abstecher zur Talsperre Neustadt zu machen. Die im Jahr
1905 in Betrieb genommene Talsperre besitzt die dlteste
Staumauer Tharingens und versorgt die Orte Neustadt und
Nordhausen mit Trinkwasser. Die ursprangliche Hohe der
Talsperrenkrene von 27 m wurde im Jahr 1923 nochmals um 5
auf 32 m erhéht, um ein gréReres Stzuvelumen erreichen zu
koénnen. Durch den Bau der Talsperre Anfang des 19. Jh. kennte
die grofie Wasserbautradition des Harzes wiederbelebt werden.
Zurlick ven unserem kleinen Abstecher felgen wir wieder der
goldenen Krone, bis wir an eine Schranke kemmen. Diese umge-
hen wir und laufen weitere 1,5 km durch dichten Laubwald bis
zur ndchsten Kreuzung. Hier biegen wir rechts ab, verlassen die
»Alte Poststrae” und laufen hinab Richtung Burg Hehnstein.
Dem schmalen Pfad folgend, erreichen wir nach weiteren
1,5 km den FuR der Burgruine Hehnstein, die wir bisher nur
erahnen kennten. Hier finden wir die zweite Info-Tafel auf dem
Abschnitt von Stiege nach Nordhausen. Sie gibt Auskunft Gber
die 50dharzburgen und das Wegenetz. Die Burgruine bildet das
Ende der zweiten Etzppe auf unserer Reise nach Nerdhausen.



